
Basisfragebogen (wenn mind. 5 tägl.
Befragungen beantwortet wurden): 7,50€ 
Jede tägl. Befragung: 0,75€
Abschlussbefragung mit Fotoaufgabe: 15€
Bei 5 aufeinanderfolgenden ausgefüllten
tägl. Befragungen: Bonus von je 2€
(Bonus von insg. 20€ möglich)

Wenn Sie alle Befragungen beantworten,
erhalten Sie also 80€.

Sie können teilnehmen, wenn...

Sie sind in einer Partnerschaft?
Nehmen Sie an unserer Studie teil und
verdienen Sie bis zu 80€

Basisfragebogen: 30 min
Über 10 Tage tägliche Befragungen:
5 Befragungen à 3 min/Tag
Abschlussbefragung mit
Fotoaufgabe: 40 min

Sie mind. 18 Jahre alt sind
Sie seit mind. 6 Monaten in einer festen
Partnerschaft sind
Sie für die Zeit der Studie mit Ihrem
Partner/Ihrer Partnerin zusammenleben 
Ihr Partner/Ihre Partnerin bereit ist, je ein
Foto mit einem freudigen und einem
wütenden Gesichtsausdruck von sich  
aufzunehmen und zur Verfügung zu
stellen
Sie bereit sind, unsere Studien-App m-
Path zu installieren
Sie ein Smartphone mit Displaygröße von
mind. 4,7'' (Diagonale von 12cm) haben

Feste Partnerschaften können unser
Leben bereichern und manchmal auch
ganz schön durcheinander bringen. Wir
vom Lehrstuhl für Persönlichkeits-
psychologie der Ruhr-Universität
Bochum möchten mit Ihrer Hilfe
verstehen, wie Ziele, die wir uns im
Alltag für unsere Beziehung setzen,
unser Erleben in festen Partnerschaften
beeinflussen.

Darum geht es:

Das beinhaltet die Teilnahme:

Gestaffelte Belohnung

QR Code zur Website:



Was:  
Studie zu «Partnerschaft im Alltag».  

Beschreibung:  
Die Partnerschaft spielt eine zentrale Rolle in unserem Leben und hat großen Einfluss auf unser 
Befinden. Sie kann uns helfen, Stolpersteine und Tücken des Alltags zu meistern, bereitet uns aber 
dann und wann auch Kummer. Insgesamt kann die Partnerschaft jedoch Zufriedenheit und 
Wohlbefinden stärken. Wir, von der Ruhr-Universität Bochum und der Universität Zürich, möchten 
verstehen, wie Menschen durch Erfahrungen im Alltag ihre Partnerschaft erleben. Mit einer App, in 
der Sie mehrmals am Tag Fragen beantworten, verlässt unsere Forschung das Labor und begleitet Sie 
in Ihrem Alltag. 

Zeitraum:  
Die Befragung kann flexibel begonnen werden. Zu Beginn gibt es einen Basisfragebogen, der ca. 30 
min dauert. Danach folgen während einem Zeitraum von 10 Tagen 5 kurze Befragungen pro Tag, die 
via Smartphone ausgefüllt werden (ca. 3 min pro Befragung). Am elften Tag gibt es eine 
Abschlussbefragung und Fotoaufgabe, die insgesamt ca. 45 min dauern.  

Was hast du davon:  
Die Vergütung erfolgt gestaffelt je nach Anzahl ausgefüllter Befragungen. Bei einer vollständigen 
Teilnahme erhält man bis zu 80 Euro.  

Ort:  
Die Befragung erfolgt vollständig online.  

Ansprechpartner*in:  
ziele-im-alltag@ruhr-uni-bochum.de 

Link:  
https://www.perpsy.ruhr-uni-bochum.de/ziele-im-alltag/  
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