
AStA Fight Night 2024: Tradition trifft Talent 
 

Am Abend des 15. Januar 2024 war es wieder soweit: Ab 20 Uhr verwandelte sich Hörsaal 1 der 

Sporthochschule Köln in eine actiongeladene Kampfsport-Arena, in welcher Studierende der AStA 

Box-AG und weiterer Kampfsportangebote der Hochschule ihr Können unter Beweis stellten. Bei 

restlos ausverkauften Plätzen lieferten sich die Fight Night-Veteranin Annika Jäckel sowie ihre 

Kontrahentin Franzi Schmitz gleich im ersten Match ein fulminantes Box-Duell. Auch in den 

übrigen Kampfpaarungen wurde zur Erbauung des Publikums außer guter Treffer nichts verschenkt. 

Nach sechs spannenden Boxkämpfen, bei denen der Box-Routinier und langjährige Mäzen des 

studentischen Kampfsports an der Spoho, Wilfried Maidhof, als Ringrichter mehr als einmal zum 

K.O. anzählen musste, präsentierten schließlich Hyunmo Yang und Krischan Böhmert dem 

Publikum auch einen spektakulären MMA-Kampf, der von Spoho-Alumni und Kampfsport-

Erfolgstrainer Mike Cüppers gerichtet wurde. 

Unter „Zugabe“-Rufen des Publikums ließen sich zuletzt noch Annika Jäckel und Franzi Schmitz 

von Moderator und Kampfsport-Dozent Leo Istas zu einer „allerletzten“ Runde breitschlagen – das 

Publikum dankte es den beiden mit einem frenetischen Applaus.  

 

„Die Fight Night 2024 war ein voller Erfolg“, konstatiert die AStA-Veranstaltungsreferentin Ronja 

Reichert zufrieden und ergänzt „die super Zusammenarbeit mit Wilfried und Leo hat die Sache 

leicht gemacht.“ 

 

Der Fight Night-Ring wurde auch in diesem Jahr wieder von Wilfried Maidhof gestiftet. 


