
 

 

 

Zeitraum: Dezember 2023 – Januar 2024 (an der DSHS)  

 

Was hast Du davon? 

▪ Den wertvollen bewussten Einblick in interaktive Teamdynamiken 

▪ Individuelle Reflexion der eigenen Rolle in interaktiven 

Teamdynamiken 

▪ 5€ Vergütung für Deinen Beitrag zur Teamforschung 

 

Einschlusskriterien: 

▪ Männer zwischen 18 und 30 Jahren 

▪ Allgemeine körperliche Fitness 

▪ Keine leistungslimitierende Erkrankung 

 

Wie läuft die Studie ab? 

▪ Einmaliger Termin mit zwei weiteren Probanden im Fahrradlabor 

▪ Der Termin dauert insgesamt ~ 30 Minuten 

▪ Die anwesenden Probanden müssen gemeinsam eine interaktive 

Teamaufgabe erfüllen (niedrige Belastung, in Alltagskleidung) 

▪ Per Kurz-Fragebogen werden zusätzlich teamdynamische 

Variablen erfasst 

 

 

Buche Deinen Termin jetzt direkt hier: 

https://terminplaner6.dfn.de/b/1a9e98aa1559c2 

d997d55462563cca17-489743  

 

 

Kontakt:  

Jonas Lüdemann 

E-Mailadresse: j.luedemann@dshs-koeln.de 

Telefon: 0221 4982-8551 

Probanden für Studie zu 

Interaktiven Teamaufgaben gesucht! 
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